
                         🐴 DOSSIER PÉDAGOGIQUE 🐴  
      🌿 Les Âneries du Soulier 

           « Découverte du monde de l’âne »  

           – Cycle maternelle (PS à GS) – 

 

 

🌟 1. PRÉSENTATION DU PROJET 

Située en Corrèze, Les Âneries du Soulier propose des sorties pédagogiques 
immersives autour de l’âne, de la nature et du vivre ensemble. 

Cette journée permet aux enfants de : 

 découvrir un animal doux et attachant 
 développer leur sensibilité au vivant 

 apprendre en expérimentant 
 

👉 Le tout dans un cadre naturel, sécurisé et bienveillant. 

 

🎯 2. OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

👧 Développement de l’enfant 

 Stimuler les 5 sens 
 Favoriser la motricité 
 Encourager l’autonomie 

 

🌿 Découverte du vivant 

 Comprendre les besoins de l’âne 
 Observer et respecter l’animal 
 Approcher la nature autrement 

 

� Vivre ensemble 

 Coopérer en petit groupe 
 Respecter des consignes 
 Partager une expérience collective 

 

🐴 3. LES ATELIERS PROPOSÉS 

🐴 Atelier A : Observation et contact avec l’âne 

 approche douce 
 brossage 
 découverte des parties du corps 

 

 



👣 Atelier B : Sensoriel 

 toucher (paille, poils…) 
 reconnaître des matières 
 jeux des sens 

 

🎨 Atelier C : Créatif 

 dessin / collage 
 expression libre autour de l’âne 

 

 Atelier D : Parcours motricité 

 parcours avec obstacles 

 imitation de l’âne 
 coordination 

 

🚶 Atelier E : Balade avec les ânes 

 marche accompagnée 

 découverte de l’environnement 
 

🌿 Atelier F : Balade nature 

 observation de la nature 
 découverte de l’environnement 

 

🕒 4. ORGANISATION DE LA JOURNÉE 

 Groupes de 5 à 6 enfants 
 9 groupes identifiés par couleur + pictogramme 
 Rotation sur 6 ateliers de 30 minutes chacun 
 3 temps calmes répartis sur la journée  

 Pause pique-nique (12h–13h) 
 

👉 Un planning visuel est fourni aux enseignants. 

 

🎨 5. OUTILS PÉDAGOGIQUES 

     Identification des groupes 
 bracelets couleurpictogrammes (âne, feuille, soleil…) 

 

👉 repérage facile pour les enfants 

📊 Planning visuel 

 lecture simple 
 adapté maternelle 
 facilite l’autonomie 

 



📖 Carnet de l’âne 

 activité calme pendant les pauses 
 trace de la journée 
 support pédagogique 

 

💛 6. LES POINTS FORTS 

✔ Approche douce et respectueuse de l’animal 

✔ Activités adaptées à la maternelle 

✔ Alternance dynamique / calme 

✔ Organisation fluide (petits groupes) 

✔ Supports visuels adaptés aux enfants 

✔ Encadrement bienveillant 

 

🌟 7. CE QUI FAIT LA DIFFÉRENCE 

👉 Une vraie immersion : 

 les enfants vivent l’expérience 
 ils ne sont pas spectateurs 

 

👉 Une pédagogie active : 

 manipulation 
 observation 
 expérimentation 

 

👉 Une organisation pensée pour eux : 

 repères visuels (couleurs + pictos) 
 rotations fluides 
 respect du rythme 

 

👉 Une dimension affective forte : 

 lien avec l’animal 

 confiance 
 émotions 

 

 

 

 

 

 



👩 8. POUR LES ENSEIGNANTS 

✔ Activité clé en main 

✔ Organisation claire 

✔ Objectifs pédagogiques alignés avec l’école 

✔ Supports fournis 

✔ Adapté aux programmes de maternelle 

 

📍 9. INFORMATIONS PRATIQUES 

📌 Lieu : Le Soulier – 19800 Corrèze 

🕒 Horaires : 10h00 – 15h30 

👧 Public : maternelle (PS à GS) 

👥 Capacité : jusqu’à 50 enfants 

 

💬 10. CONCLUSION 

Cette sortie propose une expérience unique, à la fois pédagogique, sensorielle et 
humaine, permettant aux enfants de grandir au contact de l’animal et de la nature. 

 


